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MATCHS
A L'EXTERIEUR:

Samedi 07 Décembre
U9 P : Plateau au BBM
U9F : BBM vs BSB
U9G : Grandfonds vs BSB a 14h
U1 G1 : Grandfonds vs BSB a 12h

U18G : Le Bruilhois vs BSB a 14h

Dimanche 08 Décembre

$G4 : Port Ste Marie vs BSB d 14h

Date

Horaire

Lieu

E-marque Chrono

U11 G2 | Port Ste Marie | 07/12| 11h45 Seyches Marceau u13 u13 Mathieu V
U13 Villeneuve |07/12| 14hoo Seyches Pierre C Quentin R Nico F Kevin §
uU1is Samazan 07/12 Lévignac _
$G3 Prayssas 07/12| 17ho0 Seyches Ribar Cedoo Nico F Fabrice G
$G1 Chartrons 07/12| 20h00 | Seyches Pascal Stico/Nico
U18F Villeneuve |08/12| 12h30 Seyches Ludo F Canard
\| 562 | PianMédoc |08snz2| 15h00 | Seyches Seb Ombeline | /




I'AOL, promu a ce niveau mais avec de nombreux joueurs connus et
reconnus. Le match s'annongait donc équilibré tant les locaux ont
besoin de points pour se maintenir. Le début de match est a notre
avantage, nous avons de I'adresse et notre défense limite les joueurs
locaux. Nous prenons rapidement 10 points d'avance. Malheureuse-
ment plusieurs oublis défensifs et un manque de percussion sur leur
défense de zone ne nous permettront pas de créer un écart impor-
tant a la mi-temps 35-43.

Au retour des vestiaires nous allons accélérer le rythme, le ballon
circule mieux et défensivement nous arrivons a récupérer de nom-
breux ballons qui empéchent Périgueux de scorer. Nous arriverons a
bien finir lors du dernier quart pour remporter le match sur le score
de 55-83. Une belle performance collective et défensive chez une
équipe expérimentée.

Prochain match samedi avec la réception de Chartrons ou il faudra
s'employer pour vaincre, tant cette équipe posséde des joueurs de
trés haut niveau.

Samedi, nos seniors 1 se déplacaient a Périgueux pour y affronter

DENIS ROULLAUD

Présentation joueur :
Age : 30 ans

Taille: 1m70

Poste: 7/2

$i tu étais :

Un chiffre: 4

Un plat : Lasagnes
Un lieu : Tour Eiffel

Un film / série : Django

Une chanson : Don’t stop believin

Un animal : Tigre

Une célébrité : Kit Harington

Un sportif : Jason Williams

Un geste technique :

1 BSB 16 pts 7 AOL Basket 11 pts
2 CEP Poitiers 15 pts 8 B.E.C 11 pts
3 Mérignac 14 pts 9 Cenon 11 pts
4 Cognac 13 pts 10 Artigues 9 pts
5 ASPTT Limoges | | 13 pts 11 BX Bastide 9 pts
6 Chartrons 11 pts 12 Limoges CSP 7 pts

In and out

Déja joué
B.E.C = BSB ..ccccccsccccceess 70-77
BSB - MErignac .ccceeeeeees84-69
Limoges CSP - BSB .......39-93
BSB - €Cenon .ccccecscccccss 103=74
Bx Bastide -~ BSB «.cccceee0 64-73
BSB - Artigues cccccecceseees86-62
BSB - COgNAC cececccccsescce 90-65
AOL Périgueux -BSB ... 55-83

A venir
BSB-Chartrons ..ccccceeeeees07/12
CEP Poitiers = BSB ccceeeeees14/12
BSB - ASPTT Limoges .....11/01
BSB - B.E.C ..cceeececccccccees 18/01
Mérignac = BSB .ccceeeeeees 01/02
BSB - Limoges CSP ...... 08/02
Cenon = BSB cccccscscssssssssss15/02
BSB - Bx Bastide .ccceeeeeee22/02
Artigues = BSB ccccecccceeess15/03
Cognac = BSB cceecccccccceees 22/03
BSB - AOL Périgueux.......29/03
Chartrons = BSB cccceeececes 12/04
BSB - CEP Poitiers .......19/04
ASPPT Limoges - BSB «.....03/05
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« Nos seniors 2 se déplacent a Castelnau Medoc pour cette 8éme journée de Championnat. Avec un k

effectif incluant 3 u18, les jaunes ne partent pas favori sur ce duel... et pourtant.

Apres un début de match sans aucune adresse, 2-0 au bout de 3 minutes de jeu, Romain trouve le 1 Pian Médoc 15 pts
chemin des filets a longue distance nous permettant de prendre I'avantage. La défense se met en
place, Brandon maitrise le rebond défensif et Flo termine ce ler quart-temps par 2 triples qui nous
permettent de virer en téte 13-16. Dans le 2nd quart-temps c'est le duo Hugo /Brandon qui va faire 2 Jurangon 14 pts

mal offensivement aux locaux avec 14pts marqués a eux deux sur les 21 de la période. Nos jeunes

sont lancés, et vont faire preuve d'agressivité en défense avec Rémi et Aubin. Paul prend la reléve de 3 Basket Océan 14 pts

Marceau a la meéne et va organiser le jeu en gardant l'intensité offensive. Marceau finira ses 20 mi-

nutes avec 2 pénétrations aériennes pour déposer le ballon au-dessus des Bordelais. 4 Castelnau Mé- 13 pts

Dans la seconde mi-temps, la défense des Seychois va se durcir. Baptiste joue ses duels, tandis que

Marceau et Flo continuent de marquer derriére la ligne a 3 points. Le passage en zone des Locaux va
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&tre avortée, nos joueurs vont trouver des failles sur chaque attaque. Castelnau lancera une derniére 5 Malaussanne 13 pts
offensive a la fin du 3éme quart temps. Les Seychois laissent passer I'orage tout en maitrisant le
tableau d'affichage. Dans la 4éme acte, les joueurs continuent de marteler offensivement I'équipe 6 Le Bruilhois 13 pts
adverse, infligeant un 23 a 10, et en prime tous les joueurs ont trouvé le chemin des filets au moins
une fois. Victoire de 27 points, et surtout 1er match complet, qui nous permet de retrouver la 7éme 7 BSB 12 pts
place.
Dimanche réception de Pian Medoc, il faudra compter sur toute la fougue de nos jeunes, et I'expé-
rience de nos anciens pour rendre la tache difficile au 1er du classement. On le sait maintenant, avec 8 PreChva 12 pts
%, cette équipe tout est possible, et ils auront besoin de vous dans les tribunes .."
9 Stade Montois | | 11 pts

10 EST Béarn 10 pts

11 Saint Sever 9 pts

12 COP Basket 8 pts

Les seniors 4 recevaient ce dimanche I'équipe de Laroque. Les deux pre-
miers quarts temps sont équilibrés. Les jaunes défendent plutot bien mais
pechent comme a leur habitude dans la finition des shoots. Moins 5 a la
pause. Au retour des vestiaires Mickaél. N et Mathieu. O se retrouvent
rapidement tous les deux a quatre fautes, nous obligeant a nous priver
d'eux pour le reste du 3éme quart temps. Et nous allons prendre I'eau (8 a
20 dans cette acte). Les jaunes auront le mérite une fois de plus de ne pas
baisser la téte et de s'offrir le dernier quart temps... Trop tard. Score final
44 3 60. Malgré cette nouvelle défaite, le groupe vit bien, s'amuse et pro-
gresse quand méme. Merci a nos jeunes pousses du club, qui sans rien de-
mander a personne, ont organisé un mini kop digne d'un samedi soir. Pro-
chaine rencontre dimanche a Port Sainte Marie a 14h.




Nos equipes Jeunes
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" Deuxieme match de cette poule niveau 1 avec la réception du Temple. Tres vite, les visiteurs vont imposer leur
ﬂ_l :A jeu physique et prennent trés rapidement une quinzaine de points d'avance avec une défense de zone que nous
V‘ v n'avons pas réussi a attaquer. Nos jaunes passent complétement a coté de leur match et le jeu devient haché. A
la pause nous sommes derriere au tableau d'affichage 25 a 40. La mi-temps va peut-étre permettre a nos
joueurs de remettre la téte a I'endroit mais malheureusement le match reste compliqué méme si nous revenons a 4 uni-
tés avec une défense plus agressive. Toutefois, nous sommes sanctionnés par le duo d'arbitre (30 fautes contre nous
pour seulement 11 pour Le Temple...). Nous remportons le troisieme et le quatrieme quart temps. L'adresse revient en
fin de match avec quelques triples mais I'écart de la premiére mi-temps était trop important. Défaite 66 a 70. Déplace-
ment samedi au Bruilhois qui est I'une des meilleures équipes de la poule.
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Samedi nous nous sommes déplacés au Temple sur Lot a I’occasion de la 3eme journée de la 2nde phase. Le début de match

sera équilibré avec beaucoup d’intensité et d’agressivité vers le cercle de notre part mais malheureusement énormément de

fautes ne seront pas données par le corps arbitral. Les locaux arriveront a prendre un léger avantage de 10 pts a la pause 37-

27. Retour des vestiaires tres compliqué avec un 10-0 en 2min pour les locaux. Nous mettrons énormément de temps a nous
remettre dedans. La fin du 3éme quart temps sera bien mieux avec une meilleure défense qui évitera les contre-attaques. Nos jeunes
remettront un coup d’accélération dans le 4éme qui nous permettra de revenir un peu un score pour éviter une défaite trop lourde. Ré-
sultat 95-60 avec une tres belle fin de match. L’équipe continue de prendre ses marques tous ensembles et on voit vraiment les progres
match apres match ! Rdv samedi pour le match contre Samazan ou il faudra concrétiser nos efforts.
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ﬂ!’A Les U18 filles se déplagaient a Aubiac pour rencontrer le Bruilhois en effectif réduit et avec
w‘iv des blessées.

C'est avec un état d'esprit retrouvé et une belle solidarité défensive qu'elles rentrent dans
la rencontre. La premiére mi-temps se termine sur le score de 30 a 39 avec de belles variations
proposées sur jeu de transition et jeu posé. Seul bémol les filles concédent encore beaucoup trop
de fautes sur ce ler acte.

Le manque de rotation associé aux trop nombreuses fautes ne permet pas aux filles de souffler et

la fatigue se fait cruellement sentir dans le 3éme quart temps. Elles terminent courageusement
encore un match a 4 et laissent filer la victoire aux locales 71-66 avec un panier a 3 pts au buzzer.
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a Ce week-end, notre équipe de Seyches a livré un match tres serré contre Boudy, ou les deux

=~y équipes se sont battues pour chaque point. Nous avons mené tout au long de la rencontre, mais

Boudy n'a jamais cessé de revenir, rendant l'intensité du match tres élevée. Dans les derniéres

secondes, un rebond offensif de Boudy leur a permis de marquer un panier a seulement 30 secondes de

la fin, nous privant ainsi de la victoire pour un point. C'est une défaite frustrante au vue de la perfor-

mance collective mais nous devons garder en téte la bonne attitude et les efforts déployés tout au long
du match pour continuer a progresser.




&‘h Samedi, les U11 groupe 2 se déplagaient a Fou-
Vljﬁi layronnes. Les trois premiers quart temps vont

étre difficiles. Nos joueurs ne sont pas réveillés
et peinent a marquer. Cependant, le dernier quart
temps sera plus intéressant avec une meilleure activité
en défense et plus d’agressivité. Les jaunes vont gagner
plus de ballons et vont pouvoir réaliser plusieurs contre
-attaques. Malheureusement, notre équipe avait trop
de retard et ce dernier quart ne suffira pas pour revenir

a hauteur de nos adversaires. Défaite 58-14.

Samedi nos ull groupe 1 recevaient Laroque.
= Nos joueurs débutent le match de la meilleure des ma-
niéres en mettant une pression défensive tout terrain
qui ne laissera aucune chance a leur adversaire du jour
(18-0 au bout de 5 minutes de jeu). Cependant, nous allons nous
relacher en fin de premier quart temps et début de deuxieme ce qui
permettra aux visiteurs de revenir un peu au score. Mais les jaune
et bleu vont se ressaisir en défense et vont proposer un bon jeu de
relance en attaque ce qui nous mettra a I’abri définitivement. La fin
de match sera a sens unique et nos joueurs vont s’imposer large-
ment 89 a 32.

Nous avons pu constater sur ce match des erreurs défensives no-
tamment sur le porteur de balle qu’il faudra corriger mais nous
avons vu aussi des progres dans le jeu rapide ce qui est positif. Il
faudra continuer a travailler sérieusement pour préparer le pro-
chain match contre Grandfonds.
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Pour ce 3éme match de la seconde phase,
%"V nos petits musclés recevaient I’équipe de

Tonneins, invaincue jusque-la. Pourtant, le
début de match est a I’avantage de nos joueurs avec
un score de 12 a 2 mais un relachement défensif va
voir les visiteurs recoller au score. L’écart sera de -2
a la mi-temps. Le retour des vestiaires va étre un
peu plus compliquée et I’écart au score va se creuser
sans que notre équipe puisse recoller. Le match se
termine sur le score de 34 a 46. Cependant, de belles
phases de jeu ont été entrevues. Les efforts sont a
poursuivre pour aller chercher d’autres victoires.

Apres deux victoires pour démarrer ce championnat, les filles

rencontraient I'équipe de Port Sainte Marie. Nos adversaires
du jour n'ont perdu qu'un match en premiére phase, nous
savions que ce serait un match difficile. Ce fut le cas, dés le départ nos
joueuses ne sont pas bien réveillées et manquent de dynamisme pour
contrer les joueuses adverses. Sur le deuxiéeme quart temps, c'est déja
mieux et nos jaunes font jeu égal mais manquent de réussite aux tirs. Mi-

temps 4 - 14. Le début du 3éme quart temps est a notre avantage, nous

revenons a 8-14 au prix de nombreux efforts. La fin du match est plus
compliquée mais les filles n'ont rien laché et perdent finalement ce match
10 - 32. Prochain déplacement a Marmande pour affronter le BBM 1.



