
Saison 2024-2025 

Equipe Adversaire Date Horaire Lieu Arb1 Arb2 E-marque Chrono 

U15 Le Bruilhois 24/11 11h00 Seyches     

 n°7 

Vendredi 22 Novembre  

SG2 : Port Ste Marie vs 
BSB à 20h30 

  

Dimanche 24 Novembre  

U15 : BSB vs Le Bruilhois à 
11h00 

 

Noël du BSB : samedi 07 décembre 

  

Inscrivez vous auprès  

des entraîneurs  

ou via le lien google form 

avant le 30 novembre ! 

INFOS DIVERSES  : 



CLASSEMENT 

1 BSB 14 pts 

5 Cognac 11 pts 

3 Mérignac 12 pts 

2 CEP Poitiers 13 pts 

4 ASPTT Limoges 12 pts 

7 AOL Basket 10 pts 

11 BX Bastide 8 pts 

9 B.E.C 9 pts 

8 Cenon 9 pts 

10 Artigues 8 pts 

6 Chartrons 10 pts 12 Limoges CSP 8 pts 

Samedi nous recevions, pour un deuxième match à domicile con-

sécutif, l'équipe de Cognac prétendante annoncée à la montée en 

N3. Le début de match est à notre avantage, le ballon circule bien 

et nous trouvons des tirs près du panier. Défensivement nous 

sommes bien en place mais quelques petites erreurs permettent à 

nos adversaires de pas être distancés. 23-15 

Lors du second quart, Cognac se met en défense de zone ce qui 

aura pour effet de ralentir le jeu. En jouant à leur rythme, nous 

manquons d'adresse et déjouons quelque peu. Cognac a contrario 

a une belle réussite aux tirs. Malgré cela nous sommes en tête en 

rejoignant les vestiaires 39-33. 

Au début du troisième quart, nous montons d'intensité en dé-

fense, ce qui diminue énormément les réussites adverses. En 

attaque nous parvenons à développer enfin notre jeu rapide et 

l'adresse extérieure revient. 64-49. 

Lors des dix dernières minutes nous allons continuer à imposer 

notre rythme pour empêcher tout retour possible de notre adver-

saire. L'ensemble des joueurs participent à cette très belle victoire 

collective qui nous conforte à la première place. Victoire 90-65. 

Repos samedi prochain avant un déplacement compliqué à Péri-

gueux où nous retrouverons de nombreuses têtes connues.  

Déjà joué 
B.E.C - BSB  .................. 70-77 
BSB - Mérignac  ........... 84-69 
Limoges CSP - BSB  ...... 39-93 
BSB - Cenon  ............... 103-74 
Bx Bastide - BSB  .......... 64-73 
BSB - Artigues ............. 86-62 
BSB - Cognac ............... 90-65 

A venir 
AOL Périgueux -BSB  .... 30/11 
BSB-Chartrons  ............. 07/12 
CEP Poitiers - BSB ......... 14/12 
BSB - ASPTT Limoges  ..... 11/01 
BSB - B.E.C  ................... 18/01 
Mérignac - BSB  ............ 01/02 
BSB - Limoges CSP  ...... 08/02 
Cenon - BSB .................. 15/02 
BSB - Bx Bastide ........... 22/02 
Artigues - BSB .............. 15/03 
Cognac - BSB ................ 22/03 
BSB - AOL Périgueux ...... 29/03 
Chartrons - BSB ............ 12/04 
BSB - CEP Poitiers  ....... 19/04 
ASPPT Limoges - BSB  ..... 03/05 



Dans un match 100% lot-et-garonnais, les Seychois n'avaient pas le droit de perdre, pour 

rester dans le milieu du classement de cette poule.  

Pourtant dès les premières minutes, c'est bien les locaux qui vont se faire surprendre par 

les contre-attaques du COP de Séguran se servant de la maladresse des bleus, pour infliger 

en 10 minutes un 26 à 12.  

Le début du 2ème quart temps ne sera pas mieux, permettant aux visiteurs de prendre 

jusqu'à 20 points d'avance. Heureusement, les Seychois emmenés par Florian qui jouera 

un rôle essentiel en défense, vont avoir un déclic collectif. Le rythme s’emballe enfin, des 

stops sont créés en défense pour lancer du jeu rapide, les ballons rentrent dans le cercle, à 

2 comme à 3 points. Avec une réussite totale pendant 8 minutes, les visiteurs sont relé-

gués au second plan et les Seychois reviennent à égalité à la mi-temps, 36 partout 

La deuxième mi-temps permettra à nos joueurs de prendre petit à petit le contrôle du 

match, en s'appuyant sur la domination dans le secteur intérieur.  

Les Seychois enchainent avec une deuxième victoire consécutive, avant le déplacement en 

coupe. Une victoire qui nous ramène à égalité avec le 7ème du classement.  

1 Pian Médoc 13 pts 

CLASSEMENT 

Samedi, les seniors 3 recevaient le Bruilhois en lever de rideau de l’équipe première. Le début de match est à l’avantage des visiteurs. Notre défense de zone 

trop permissive permet aux adversaires de se passer le ballon facilement et de trouver de nombreux tirs ouverts. En attaque, nous scorons grâce à notre jeu 

intérieur mais notre jeu sans ballon est trop statique. Le score est de 10 à 20 à la fin du premier quart temps.  

Par la suite, nos joueurs vont rectifier le tir en passant en défense individuelle et en mettant la pression sur les porteurs de balle, ce qui va nous permettre de 

faire des stops défensifs et de mettre plus de rythme en attaque. Score à la pause : 32-38.  A la reprise, tous les espoirs sont permis mais malheureusement, 

nous allons rapidement prendre l’eau et les visiteurs vont compter jusqu’à 20 points d’avance (41-59 à la fin du troisième). Dans le dernier quart, nos joueurs ne 

vont rien lâcher et vont revenir petit à petit mais ça ne sera pas suffisant. Score final : 62-74. Prochain match samedi 07 décembre à domicile contre Prayssas.  

2 Jurançon 12 pts 

3 Basket Océan 12 pts 

4 Castelnau Médoc 12 pts 

5 Malaussanne 12 pts 

6 Le Bruilhois 12 pts 

7 Prechacq 10 pts 

8 Stade Montois 10 pts 

9 BSB 10 pts 

10 EST Béarn 9 pts 

11 COP Basket 7 pts 

12 Saint Sever 7 pts 



Dimanche, l'équipe 4 était en déplacement à Lafitte sur 

Lot. Nous nous attendions à un match compliqué et ce fut 

le cas. Malgré un très bon début de match, les jaunes vont 

vite baisser pavillon laissant l'adversaire du jour prendre le 

large. Trop d'attaques précipitées qui n’iront malheureuse-

ment pas souvent au bout et des ballons rendus à l'adver-

saire trop rapidement. Heureusement le dernier quart 

temps aura été plutôt bon, de quoi redonner le sourire aux 

Seychois. Une fois de plus le manque d'expérience aura 

fait la différence. Notons quand même une belle combati-

vité de la part des 9 joueurs présents et également notre 

petit Kévin auteur d'une belle prestation et qui prend de 

l'assurance match après match. 

Score final :  81 à 44 

Prochain match dans 15 jours à domicile face à Laroque. 

SENIORS 4 

Après 1 mois sans avoir joué le moindre match, c'était la reprise dans ce championnat départemental niveau 1. Encore et toujours dimi-

nués (Aubin blessé, Yann et Julian absents), nous démarrons plutôt bien la partie avec une bonne défense mais nos attaques n'aboutissent 

pas. Un très bon passage de Yanis et un triple de Paul permettent de prendre une dizaine de points d'avance (7-18 à la fin du premier 

acte). Le match s'équilibre dans le deuxième quart-temps. Notre défense individuelle trop laxiste laisse des tirs ouverts à mi-distance qui 

feront mouche. Nous perdons de deux points le deuxième quart-temps à cause de notre défense et à la pause nous menons 25-34.  

Au retour des vestiaires, Villeneuve va passer en défense de zone, ce qui va légèrement nous perturber au début mais un excellent passage des deux 

Celian fait basculer la partie. En effet, nous prenons une vingtaine de points d'avance : 39 à 57 à la fin du troisième. Les locaux vont alors monter en 

agressivité défensive avec une "zone press" ¾ terrain qui nous fera perdre quelques ballons en oubliant le jeu de passe. Ils reviennent à moins de 10 

points mais nous trouvons Yanis à l'intérieur qui inscrira quelques paniers sous le cercle. Nous reprenons une vingtaine de points d'avance pour finir 

avec une victoire importante : 72 à 55. Prochain match à domicile face au Temple le 30 novembre (victoire obligatoire si l'on veut prétendre à jouer les 

phases finales). 



Lourde défaite des U18 filles 108-47 chez une belle équipe des 

Villages du Tonneinquais. Au-delà du score qui ne reflète pas les 

capacités du groupe, il faudra vite se remobiliser en retrouvant un 

autre état d'esprit et faire preuve de solidarité dès la semaine pro-

chaine. À souligner le bel esprit du coach local lorsque nos u18 ont été 

réduites à 4. 

Nos jaune et bleu recevaient l’équipe de Colayrac ce samedi. Première mi-temps 

équilibrée avec un léger avantage pour notre équipe. La seconde mi-temps sera 

bien mieux gérée pour nous permettre de vite prendre le large pendant ce match 

et ne jamais le lâcher. Belle victoire 72-57 avec de très belles choses vues pendant ce 

match. L’équipe prend forme et cela promet pour la suite. Rdv dimanche à Seyches à 

11h pour le match de coupe contre l’équipe du Bruilhois évoluant au niveau 1. 

Samedi, les U11 2 recevaient Le Bruilhois. Le début de match est compli-

qué, nous rentrons à la mi-temps sur le score de 6 à 30 en faveur de nos 

adversaires. Dans le troisième quart, nos joueuses et nos joueurs vont se 

réveiller et proposer un bien meilleur basket notamment en attaque (12-16 à la 

fin du troisième). Rien ne changera dans le dernier acte. Score final : 20 à 58.  



Pour leur premier match de la deuxième phase, les U11 1 

se déplaçaient à Colayrac, contre une équipe composée en 

majorité de premières années. Dès le début de la partie, 

l’écart entre les deux équipes s’est fait ressentir. Nos 

joueurs mettent une pression défensive sur la première moitié de 

terrain qui leur permet de récupérer beaucoup de ballons et de 

marquer rapidement. Le match sera à sens unique. Victoire 18 à 96. 

A noter quand même quelques bémols : beaucoup de paniers fa-

ciles et de passes ratés ainsi que plusieurs oublis en défense, no-

tamment sur le repli. Concernant les points positifs, nous avons pu 

observer pendant le match certaines actions qui ont été travaillées 

à l’entraînement, ce qui prouve que les joueurs commencent à inté-

grer petit à petit les consignes. Il faut continuer à travailler sérieu-

sement et ne pas relâcher les efforts. Les prochains matchs seront 

plus relevés. 

Lors du match de basket de l'équipe U13 garçons, mal-

gré une défaite, les joueurs ont montré de belles quali-

tés défensives. Ils ont bien contesté les attaques ad-

verses, avec une bonne pression sur les porteurs de 

balle et une attitude collective solide en défense. Cependant, ils 

ont eu des difficultés à conserver la balle, perdant plusieurs pos-

sessions cruciales tout au long du match. Malgré ces erreurs, ils 

ont su rester combatifs et ont montré un bel esprit. Il reste encore 

du travail à faire sur la gestion des ballons et la prise de décision 

sous pression, mais les bases défensives commencent à rentrer ce 

qui présage une belle progression pour l'avenir. 

Premier déplacement à Castillonnès pour nos 

petites novices, qui ont semblé un peu per-

dues au début du match. Le match fut serré et 

bien accroché, dans les 2 sens du terme. C'est 

en deuxième mi-temps que les Seychoises se réveillent, 

elles font preuve de plus de hargne pour récupérer les 

ballons et ainsi s'offrir plus de possibilités de marquer. 

Au final, elles remportent assez logiquement ce match, 

et enchainent une deuxième victoire.  

Nos petits musclés jouaient à Villeneuve en ayant 

à cœur de retrouver le goût de la victoire après le 

non match face au BBM. Départ canon avec 10 

points inscrits dans le premier quart-temps puis 15 sur le 

second. Un petit relâchement en défense et des remises 

en jeu encore compliquées (démarquage) vont rendre le 

match très serré mais en fin de partie, nos guerriers vont 

démontrer tout leur talent pour inscrire de beaux paniers. 

Du jeu collectif et rapide avec un jeu de passe vers l'avant 

efficace vont sceller le sort de la rencontre. Victoire 38 à 

29, les musclés explosent de joie et peuvent être fiers 

d'eux : Super match de leur part. 


