
Saison 2024-2025 

Equipe Adversaire Date Horaire Lieu Arb1 Arb2 E-marque Chrono 

U11 G1 BBM 19/10 12h30 Seyches Marceau Théo B U15 U15 

U15 BBM 19/10 15h00 Seyches Baptiste Marceau SG 3/4  SG 3/4 

 n°4 

Samedi 19 Octobre  
 

U11 G2 : Lévignac vs BSB  
(horaire non connu) 

U13 : Ste Gemme vs BSB  

à 14h00 

U18F : Castillones vs BSB  

(horaire non connu)  

U18G : GAB vs BSB  

à 16h 

PensezÊàÊvousÊinscrireÊsurÊlesÊ
groupesÊWhatsAppÊpourÊlesÊ
stagesÊdesÊvacancesÊdeÊÊlaÊ

Toussaint 

INFOS DIVERSES  : 



CLASSEMENT 

1 BSB 8 pts 

5 ASPTT Limoges 7 pts 

3 Chartrons 7 pts 

2 CEP PoiƟers 7 pts 

4 AOL Basket 7 pts 

7 Cenon 7 pts 

11 BX BasƟde 4 pts 

9 ArƟgues 4 pts 

8 Cognac 6 pts 

10 B.E.C 4 pts 

6 Mérignac 7 pts 12 Limoges CSP 3 pts 

Samedi,Ê nosÊ garsÊ recevaientÊ l'équipeÊ deÊ Cenon,Ê équipeÊ égalementÊ
invaincue.Ê LeÊmatchÊs'annonçaitÊdoncÊdisputéÊetÊnosÊadversairesÊ leÊ
prouvèrentÊdèsÊleÊdébutÊavecÊuneÊplusÊgrandeÊagressivitéÊdéfensive.Ê
CelaÊ leurÊ permitÊ deÊ prendreÊ 10Ê pointsÊ d'avanceÊ rapidement.Ê Puis,Ê
peƟtÊ àÊ peƟt,Ê notreÊ jeuÊ offensifÊ seÊmetÊ enÊ placeÊ etÊ défensivementÊ
nousÊarrivonsÊàÊgagnerÊnosÊduels.Ê20-22ÊàÊ laÊfinÊdeÊ laÊpremièreÊpé-
riode.Ê 
LorsÊ duÊ secondÊ acte,Ê nosÊ joueursÊ vontÊ complètementÊ étoufferÊ lesÊ
joueursÊ deÊ CenonÊ quiÊ marquerontÊ seulementÊ 9Ê points.Ê DansÊ leÊ
mêmeÊtemps,ÊnousÊenÊmarquonsÊ33ÊgrâceÊàÊuneÊtrèsÊbonneÊmaitriseÊ
collecƟve.Ê53-31ÊàÊlaÊpause. 
AuÊ retourÊ desÊ vesƟairesÊ ilÊ neÊ fallaitÊ surtoutÊ pasÊ laisserÊ nosÊ adver-
sairesÊ croireÊ àÊ unÊ possibleÊ retour.Ê UnÊ troisÊ pointsÊ suiviÊ d’unÊ deuxÊ
pointsÊ leurÊ remeƩaientÊ immédiatementÊ laÊ têteÊ sousÊ l’eau.Ê NotreÊ
collecƟfÊ pritÊ leÊ dessusÊ surÊ leursÊ fortesÊ individualités,Ê pourÊ dessinerÊ
progressivementÊ maisÊ sûrementÊ uneÊ largeÊ victoireÊ :Ê 103-74.Ê NousÊ
restonsÊdoncÊinvaincusÊaprèsÊceÊpremierÊblocÊdeÊ4Êmatchs. 
AvecÊ laÊ défaiteÊ àÊ domicileÊ deÊ l’autreÊ équipeÊ invaincue,Ê l’ASPTTÊ Li-
moges,ÊnousÊoccuponsÊseulsÊlaÊpremièreÊplaceÊduÊclassement. 
ÊRepriseÊleÊsamediÊ02ÊnovembreÊàÊBordeauxÊBasƟde.  

 

Présentation 
joueur :  

Age : 24 ans 

Taille :  1m73 

Poste : 1 

 

Si tu étais :  

Un chiffre :  3 

Un plat  :  L’apéritif 

Un lieu : Le bar   

Un film / série : Dragon ball 

Une chanson  :  Megatron de Laylow 

Un animal  :  Lion 

Une célébrité  :  Albert 

Un sportif :  Franzy 

Un geste technique  :  Le cul sec 

JULIEN LEGLU 

Déjà joué 
B.E.C - BSB  ..................... 70-77 
BSB - Mérignac  .............. 84-69 
Limoges CSP - BSB  ......... 39-93 
BSB - Cenon  ................. 103-74 
 

A venir 
 
Bx Bastide - BSB  ............. 02/11 
BSB - Artigues  ................. 09/11 
BSB - Cognac .................... 16/11 
AOL Périgueux -BSB  ....... 30/11 
BSB-Chartrons  ............... 07/12 
CEP Poitiers - BSB ........... 14/12 
BSB - ASPTT Limoges  ....... 11/01 
BSB - B.E.C  ...................... 18/01 
Mérignac - BSB  .............. 01/02 
BSB - Limoges CSP  ........ 08/02 
BSB-Grandfonds  ........... 04/03 
BSB-Lons  ......................... 11/03 
Bruilhois-BSB  .................. 18/03 
BSB-JSA 2  ....................... 01/04 
St Geours-BSB …………...29/04 
Urcuit-BSB………………. 06/05 



NosÊ JaunesÊ recevaientÊ ceÊ dimancheÊ MontÊ deÊ MarsanÊ pourÊ laÊ
4emeÊ journéeÊ deÊ Championnat.Ê AprèsÊ 3Ê défaites,Ê lesÊ SeychoisÊ
avaientÊàÊcœurÊd'obtenirÊleurÊpremièreÊvictoireÊdansÊceƩeÊpoule.Ê
AprèsÊunÊdébutÊdeÊmatchÊcompliqué,ÊoùÊlesÊvisiteursÊvontÊpren-
dreÊ rapidementÊdeÊ l'avance,Ê c'estÊavecÊ l'envieÊetÊ laÊhargneÊqueÊ
lesÊcoéquipiersÊdeÊCapitaineÊDodoÊvontÊallerÊchercherÊlaÊvictoire.ÊÊ
ÀÊ moinsÊ 5ptsÊ àÊ 1m30Ê deÊ laÊ fin,Ê etÊ malgréÊ quelquesÊ coupsÊ deÊ
siffletÊétranges...lesÊSeychoisÊvontÊresserrerÊlaÊdéfenseÊetÊretrou-
verÊleurÊadresseÊpourÊgagnerÊdeÊ2ÊpeƟtsÊpoints. 

1 Jurançon 8 pts 

CLASSEMENT 

Samedi,ÊnosÊséniorsÊ3ÊrecevaientÊPujols.ÊLeÊdébutÊdeÊmatchÊestÊàÊl’avantageÊdesÊSeychoisÊavecÊuneÊadresseÊim-
portante.ÊMalheureusement,ÊlesÊvisiteursÊvontÊrapidementÊrefaireÊleurÊretardÊetÊleÊmatchÊvaÊêtreÊserréÊjusqu’àÊ
laÊfin.ÊMaisÊdansÊlesÊderniersÊinstants,ÊceÊsontÊlesÊbleuÊetÊjauneÊquiÊvontÊs’imposerÊgrâceÊàÊdesÊjoueursÊd’expé-
rienceÊquiÊontÊsuÊmaitriserÊleÊtempo.ÊVictoireÊ61ÊàÊ58.ÊUneÊvictoireÊdédiéeÊàÊJonathanÊquiÊn’aÊpasÊpuÊêtreÊprésentÊ
pourÊceÊmatch.ÊNousÊluiÊsouhaitonsÊunÊbonÊrétablissement.Ê 

2 Pian Médoc 8 pts 

3 Basket Océan 7 pts 

4 Castelnau Mé- 7 pts 

5 Malaussanne 7 pts 

6 Le Bruilhois 7 pts 

7 Prechacq 6 pts 

8 BSB 5 pts 

9 Stade Montois 5 pts 

10 Saint Sever 4 pts 

11 COP Basket 4 pts 

12 EST Béarn 4 pts 



L'équipeÊ4ÊrecevaitÊFongraveÊdimanche.ÊUneÊfoisÊdeÊplus,Êc'estÊfaceÊàÊuneÊéquipeÊplutôtÊjeuneÊqueÊnousÊavonsÊàÊfaire.Ê
LesÊvisiteursÊvontÊalternerÊjeuÊrapideÊetÊphaseÊposéeÊenÊs'appuyantÊnotammentÊsurÊleurÊintérieurÊexpérimenté.ÊAuÊcon-
traireÊlesÊjaunesÊaurontÊduÊmalÊàÊrentrerÊdansÊlaÊraqueƩeÊetÊseÊcontenterontÊsouventÊdeÊshootsÊextérieursÊavecÊplusÊouÊ
moinsÊdeÊréussite.ÊScoreÊàÊlaÊpauseÊ23ÊàÊ40.ÊLaÊsecondeÊpériodeÊseraÊbeaucoupÊmieux.ÊLesÊSeychoisÊplusÊdursÊdéfensive-
mentÊetÊplusÊappliquésÊenÊaƩaqueÊvontÊconcéderÊ9ÊpointsÊàÊceƩeÊbelleÊéquipeÊdeÊFongrave.ÊScoreÊfinalÊ:49ÊàÊ75.ÊMain-
tenantÊquinzeÊjoursÊsansÊmatchÊoùÊilÊfaudraÊbienÊtravaillerÊàÊl'entraînementÊpourÊespérerÊaccrocherÊunÊpremierÊmatch. 

SENIORS 4 

LOISIRS 
LundiÊ7Êoctobre,Êl’équipeÊloisirsÊdeÊSeychesÊrecevaitÊcelleÊdeÊBoudy.ÊDouzeÊjoueusesÊetÊjoueursÊ
étaientÊprésentsÊdontÊquelquesÊrecrues.ÊLesÊJaunesÊontÊfaitÊuneÊbelleÊparƟe.ÊDevantÊtoutÊauÊ
longÊdeÊlaÊrencontre,ÊilsÊvontÊremporterÊceÊpremierÊmatchÊ40ÊàÊ32.ÊS'enÊestÊsuiviÊunÊbeauÊmo-
mentÊdeÊconvivialitéÊavecÊnosÊamisÊdeÊBoudyÊautourÊd'uneÊaubergeÊespagnole. 



C'estÊavecÊunÊeffecƟfÊréduitÊqueÊnousÊnousÊdéplaçonsÊauÊTempleÊ(Julian,ÊPaul,ÊYannÊetÊWahidÊabsents).ÊLeÊdébutÊ
deÊmatchÊestÊàÊnotreÊavantageÊetÊlaÊ"zoneÊpress"ÊnousÊfaitÊgagnerÊdeÊnombreuxÊballons.ÊLeÊpremierÊquart-tempsÊ
s'achèveÊ surÊ leÊ scoreÊdeÊ18Ê àÊ 9Ê enÊnotreÊ faveur.ÊDansÊ leÊ débutÊduÊdeuxièmeÊacte,Ê uneÊpauseÊ s'imposeÊ àÊ causeÊ
d'uneÊpanneÊauÊtableauÊd'affichageÊetÊc'estÊàÊ laÊrepriseÊqueÊnousÊallonsÊaccélérer.ÊNousÊ infligeonsÊunÊ10ÊàÊ20ÊetÊ

auxÊcitronsÊl'écartÊestÊdéjàÊconséquentÊ:Ê19-38.Ê 
NosÊ joueursÊvontÊ resterÊ sérieuxÊetÊ concentrésÊmalgréÊunÊpassageÊàÊvideÊdansÊ leÊ troisièmeÊquart.ÊYanisÊprendÊ saÊquatrièmeÊ
fauteÊetÊdoitÊresterÊunÊmomentÊsurÊleÊbanc,ÊmaisÊnotreÊéquipeÊaÊdesÊressourcesÊetÊlesÊcopainsÊvontÊfaireÊleÊjob.ÊLeÊboulotÊdeÊ
FabienÊenÊdéfenseÊsurÊleÊjoueurÊnuméroÊ13ÊduÊTempleÊestÊfabuleuxÊenÊleÊprivantÊdeÊballonsÊetÊenÊrépondantÊprésentÊphysique-
ment.Ê EnzoÊ quiÊ jouaitÊ sonÊ premierÊmatchÊpourraÊparƟciperÊ àÊ laÊ fêteÊ :Ê belleÊ victoireÊ collecƟveÊ chezÊunÊ adversaireÊ quiÊ nousÊ
baƩaitÊdepuisÊquelquesÊannées.ÊScoreÊfinalÊ:Ê66ÊàÊ43.ÊNousÊsommesÊco-leaderÊavecÊleÊGABÊquiÊgagneÊtousÊsesÊmatchsÊavecÊunÊ
écartÊconséquent.ÊCeÊseraÊuneÊfinaleÊsamediÊprochainÊpourÊlaÊpremièreÊplace. 

LesÊU18ÊfillesÊseÊdéplaçaientÊàÊSamazanÊpourÊlaÊ3emeÊjournéeÊdeÊlaÊpremièreÊphase.ÊL'entameÊdeÊmatchÊestÊintéres-
santeÊoffensivementÊavecÊdesÊsituaƟonsÊdeÊcontre-aƩaqueÊetÊdeÊ1ÊcontreÊ1ÊbienÊnégociées.ÊLesÊfillesÊontÊparÊcontreÊ
plusÊdeÊmalÊàÊrentrerÊdansÊleÊmatchÊenÊdéfense.ÊSscoreÊduÊquartÊtempsÊ16-34.Ê 
DeÊmeilleuresÊaƫtudesÊdéfensivesÊauÊdeuxièmeÊquartÊtempsÊpermeƩentÊunÊpeuÊplusÊdeÊcreuserÊl'écartÊ:Ê16-60ÊàÊlaÊ

mi-temps.ÊLaÊdeuxièmeÊmi-tempsÊvoitÊ lesÊfillesÊ retomberÊdansÊ leursÊ traversÊenÊdéfense.ÊLesÊfillesÊontÊprisÊplaisirÊàÊ jouerÊen-
sembleÊenÊaƩaque.ÊIlÊfaudraÊaborderÊtousÊlesÊmatchsÊavecÊsérieuxÊetÊtravaillerÊlesÊfondamentauxÊenÊdéfense.Ê 
ScoreÊfinalÊ:ÊvictoireÊ45-107 



PourÊ ceÊ 4emeÊ match,Ê leÊ déplacementÊ avaitÊ lieuÊ auÊ BBM,Ê
équipeÊrencontréeÊlorsÊdeÊlaÊ1ereÊjournée.ÊNotreÊéquipeÊseÊ
retrouveÊ auÊ complet,Ê soitÊ 9Ê joueurs.Ê ChaqueÊ joueurÊ aÊ puÊ

apporterÊsonÊénergieÊafinÊd’allerÊchercherÊuneÊ1ereÊvictoire.ÊMalgréÊ
deÊbonnesÊphasesÊdeÊjeuÊquiÊcommencentÊàÊseÊmeƩreÊenÊplaceÊpro-
gressivement,ÊlaÊdifférenceÊphysiqueÊs’estÊfaiteÊressenƟr.ÊIlsÊéchoue-
rontÊauÊfinalÊdeÊ15Êpoints.ÊL’apprenƟssageÊestÊdifficileÊmaisÊnosÊpe-
ƟtsÊ jeunesÊ restentÊ néanmoinsÊ assidusÊ auxÊ entraînementsÊ etÊ lesÊ
effortsÊvontÊfinirÊparÊpayerÊ!ÊRendez-vousÊaprèsÊlesÊvacancesÊpourÊleÊ
prochainÊblocÊdeÊmatchs. 

SamediÊ nosÊ u11Ê groupeÊ 1Ê sontÊ tombésÊ surÊ plusÊ fortÊ
qu’eux.ÊLeÊgroupeÊ1ÊrecevaitÊ laÊbelleÊéquipeÊd’Agen.ÊNosÊ
garçonsÊontÊpuÊ rivaliserÊunÊpeuÊenÊdébutÊdeÊmatchÊmaisÊ
leursÊ adversairesÊ ontÊ rapidementÊ prisÊ l’avantageÊ etÊ ontÊ

dérouléÊleurÊbasketÊtropÊfacilement.ÊAuÊfurÊetÊàÊmesureÊduÊmatch,Ê
lesÊ jauneÊ etÊ bleuÊ ontÊ commencéÊ àÊ baisserÊ laÊ têteÊ etÊ àÊ regarderÊ
l’équipeÊ adverseÊ jouer.Ê Cependant,Ê dansÊ leÊ dernierÊ quartÊ temps,Ê
nosÊgarçonsÊontÊeuÊuneÊréacƟonÊd’orgueilÊetÊontÊélevéÊleurÊniveauÊ
deÊjeuÊpourÊfaireÊquasimentÊjeuÊégalÊÊ(11-12).ÊDéfaiteÊ33ÊàÊ87.ÊIlÊyÊaÊ
encoreÊ beaucoupÊ deÊ travailÊ àÊ faireÊ maisÊ onÊ aÊ puÊ voirÊ queÊ ceƩeÊ
équipeÊavaitÊ leÊpotenƟelÊpourÊaƩeindreÊ leÊniveauÊd’uneÊdesÊmeil-
leureÊéquipeÊduÊdépartement.ÊÊ 

MatchÊ completÊ dansÊ l’intensité.Ê DeÊ trèsÊ
bonnesÊchosesÊenÊaƩaque.ÊOnÊaÊpuÊvoirÊcer-
tainesÊacƟonsÊsansÊdribbleÊouÊd’autresÊoùÊilÊyÊ

aÊ euÊ desÊ fixaƟonsÊ passes.Ê DuÊ progrèsÊ notablesÊ enÊ
aƩaque.ÊCependantÊpeƟtÊbémolÊsurÊlaÊdéfense.ÊIlÊvaÊ
falloirÊ travaillerÊ l’envieÊ etÊ laÊ posiƟonÊ défensive.Ê DeÊ
bonÊ progrèsÊ dansÊ l’ensembleÊ pasÊ récompenséÊ àÊ
causeÊd’uneÊpeƟteÊfaiblesseÊenÊdéfense. 

PourÊ leurÊ deuxièmeÊ
plateauÊ nosÊ SeychoisÊ
étaientÊ ceƩeÊ foisÊ ciÊ àÊ

domicile.ÊNousÊavonsÊeuÊleÊplai-
sirÊ d’accueillirÊ égalementÊ Ton-
neinsÊetÊFongraveÊpourÊfaireÊunÊ
peƟtÊéchauffementÊenÊcommunÊ
etÊ unÊ tournoisÊ deÊ 3c3Ê oùÊ nosÊ
jeunesÊ baskeƩeursÊ onÊ puÊ faireÊ
plusieursÊpeƟtsÊmatchs.ÊLeÊpla-
teauÊs’estÊterminéÊparÊunÊpeƟtÊ
concoursÊdeÊƟrÊetÊparÊunÊgoûterÊ
organiséÊparÊleÊclub.Ê 

NosÊ u11Ê groupeÊ 2Ê avaientÊ ceÊ samediÊ leurÊ premierÊmatchÊ àÊ
l’extérieurÊdeÊlaÊsaisonÊàÊLagarrigue.ÊL’écartÊdeÊniveauÊentreÊ
lesÊ2ÊéquipesÊétaitÊtropÊimportantÊetÊmalheureusement,ÊnosÊ
peƟtsÊSeychoisÊceÊsontÊinclinésÊ118ÊàÊ15.ÊÊLeÊpointÊposiƟfÊestÊ

queÊceÊgroupeÊquiÊdébuteÊneÊbaisseÊpasÊlesÊbrasÊetÊestÊassiduÊetÊaƩenƟfÊ
lorsÊdesÊentraînements.ÊUnÊgroupeÊdeÊcopainsÊestÊenÊtrainÊdeÊseÊformerÊ
surÊetÊenÊdehorsÊduÊterrain.ÊLeurÊtravailÊvaÊfinirÊparÊpayer.Ê 

UnÊgrandÊmerciÊauxÊenfantsÊetÊparentsÊdesÊ2ÊéquipesÊu11Êd’avoirÊjouéÊleÊ
jeuÊ etÊ d’êtreÊ venusÊ nombreuxÊ pourÊ laÊ présentaƟonÊdesÊ u11Ê leÊ samediÊ
soirÊoùÊnousÊavonsÊpuÊpasserÊuneÊbelleÊsoirée. 


